Pacientus, turin€ius aiskiy storosios Zzarnos vézio pozymiy, butina tirti skubiau
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Prevencijos programa, padedanti nustatyti ankstyvosios stadijos storosios zarnos vézj,
Panevézio apskrityje jgyvendinama nuo 2013 m. liepos 1 d. Ji skirta 50-74 mety amzZiaus
vyrams ir moterims, kurie nesijaucia sergantys Sia liga, bet priklauso rizikingiausio amziaus
grupei. |gyvendinant programa 2013 metais vien tik VS| Respublikinéje Panevézio ligoninéje
atliktos 229 kolonoskopijos. 173 pacienty storajame Zarnyne rasta jvairiy pakitimy: i$ jy 5
atvejais diagnozuotas storosios zarnos vézys, 113 - ikivézinés ligos (polipai), 55 - kitos ligos. IS
viso atlikta 118 biopsijy ir histologiniy tyrimy.

Kolonoskopijas atliekantys specialistai pastebi, kad Seimos gydytojai per mazai linke gilintis |
pacienty skundus dél sveikatos ir per programg siuncia istirti tuos pacientus, kurie turi aiskius
pozymius, leidzianCius jtarti pazengusj storosios zarnos véz;.

Kaip teigia VS] Respublikinés Panevézio ligoninés vyriausiasis chirurgas ir abdominalinés
chirurgijos gydytojas Remigijus Samuolis, per pusantro Siy mety ménesio, atliekant
kolonoskopijas profilaktiSkai pasitikrinti atvykusiems pacientams, diagnozuoti 4 nauji storosios
zarnos vézio atvejai. Nerimauti vercia tai, kad profilaktiniai tyrimai, skirti besimptomiams
atvejams (esant teigiamam specialiam i-FOBT testui) atliekami eilés tvarka registruojant
gyventojus, o aiSkius onkologinés ligos pozymius turintiems pacientams tyrimas turéty bati
atliekamas skubiau. Dél to kyla grésmé, kad véziu sergantis pacientas bus istirtas pavéluotai.

Gydytojas specialistas pastebi, jog pasitaiké atvejis, kai pirminés asmens sveikatos priezitros
centre profilaktiSkai tikrinamam pacientui liepta paciam nusipirkti Zarnyng laisvinantj preparata,




Pacientus, turin€ius aiskiy storosios Zzarnos vézio pozymiy, batina tirti skubiau
Pirmadienis, 24 Vasaris 2014 16:22

nors jis pagal storosios zarnos veézio prevencijos programg apmokamas Privalomojo sveikatos
draudimo fondo (PSDF) biudzeto léSomis.

Panevézio teritoriné ligoniy kasa (TLK) Siai prevencijos programai 2013 m. skyré 609 700 lity
PSDF biudzeto 1€Sy. 91 proc. jy buvo panaudota. IS 20 tdkst. tikrinamo amziaus Panevézio
apskrities gyventojy pasitikrino 95 proc. 401 pacientui jteiktas siuntimas pas gydytojg specialistg
atlikti kolonoskopija.

Programg Paneveézio apskrityje vykdo visos pirminés asmens sveikatos priezitros jstaigos.
Daugiausia gyventojy informavo ir patikrino V§] Panevézio miesto poliklinika, Rokiskio pirminés
asmens sveikatos priezidros centras, UAB KniaudiSkiy Seimos klinika, V§] Respublikos g.
Seimos klinika, UAB Panevézio centro Seimos klinika. MaZiausiai programos dalyviy buvo tarp
UAB ,Aiskauda", UAB Tulpiy Seimos klinikos, R. Burnicko bendrosios praktikos gydytojo
kabineto pacienty.

Pasak Panevézio TLK Kontrolés skyriaus vyriausiosios specialistés Reginos Venckienés,
Seimos gydytojai jpareigoti informuoti 50-74 mety amziaus gyventojus apie galimybe dalyvauti
storosios Zarnos vézio prevencijos programoje ir pasiulyti jiems atlikti imunocheminj slapto
kraujavimo iSmatose testa. Pirminj testg iFOBT (jj duoda gydymo jstaiga ir suteikia informacija,
kaip teisingai atlikti testg), pacientas atlieka pats. Jeigu testo rezultatas neigiamas, vadinasi,
pacientas yra sveikas ir pakartotinai turés issitirti po dviejy mety. Jei gaunamas teigiamas
atsakymas, gydytojas siuncia pacientg atlikti kolonoskopijg. Jos metu nustatomi tikslus storosios
Zarnos pakitimai, aptikus piktybiniy naviky, skiriamas gydymas.

Be V§| Respublikinés Panevézio ligoninés, Siuo metu kolonoskopijos atliekamos V§| Pasvalio
ligoninéje, Vilniaus universiteto Onkologijos instituto klinikoje, Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoninéje V§| Kauno klinikose, UAB ,SK Impeks" medicinos diagnostikos centre,
pranesa Panevézio teritoriné ligoniy kasa.
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